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Vacinas: desinformacao sobre calendario influencia r
cobertura infantil, diz pesquisa inédita
Falta de conhecimento leva também a desconfianca na imunizagao, mostra estudo,

escola pode ser aliada contra queda nas taxas de vacinacdo entre criangas

Por Elisa Martins — Sao Paulo
19/04/2023 13h00 - Atualizado hd uma semana

CONTINUA DEPOIS DA PUBLICIDADE

A falta de conhecimento em relacdo ao calendério vacinal influencia na baixa cobertura de imunizagao
entre criangas, mostra pesquisa inédita. E leva, muitas vezes, a desconfianca nas vacinas. A taxa de

vacinacao infantil vem enfrentando queda nos tltimos anos, que se agravou desde a pandemia da Covid.

Segundo estudo realizado pelo Instituto Locomotiva, a pedido da Pfizer, ao menos 68% das maes

participantes admitem que ja se sentiram confusas sobre a imunizacao dos filhos. Quando perguntadas
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vacinagdo infantil — Foto: Freepik

sobre os motivos que mais atrapalham a vacinacao infantil, 45% apontaram, m:

desinformacao sobre o calendario.
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Como parte do cenério de duavidas, 17% das maes declararam falta de confianca
mulheres ouvidas afirmaram que nao levam seus filhos para tomar todas as vac

suas faixas etarias.

— A percepcao de risco é um dos principais fatores desmotivadores da vacinaga
proprio sucesso das vacinas. Elas tanto eliminam as doencas que as pessoas se «
vacinar se nao convivem mais com as doencas, ou se as vacinas podem dar reac
Renato Kfouri, presidente do Departamento de Imunologia da Sociedade Brasil
Mas as pessoas se esquecem de que, em um cenario de alta de casos, quando se

aumenta a cobertura, é a imunizacao que faz a doenca desaparecer.

Kfouri conta que, além das baixas coberturas que colocam em risco a reintrodu

pais enfrenta desigualdade nas coberturas vacinais entre os diferentes municipi

taxas de abandono, ou seja, criancas que nao completam o esquema vacinal, o que, para ele “e tao ruim
quanto n3o vacinar". Quase metade das criancas brasileiras que come¢am a imunizac¢ao nao concluem
todas as doses necessarias de imunizacao para diferentes doencas. O mesmo é visto no caso de

adolescentes, por exemplo, em imunizacées como contra o HPV.
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Dificuldades para chegar aos locais de vacinacao (39%) ou a percepc¢ao de que ¢
funcionamento dos postos de satide seriam restritos (39%) também foram indic

entrevistadas no estudo.

O estudo "Escola: Uma aliada da vacinac¢ao infantil" ouviu duas mil maes de cri

idade até 15 anos em todas as regioes brasileiras.

— A pesquisa reflete os desafios e medos das maes de vacinarem seus filhos, e @
nao faltam estudos que mostram que sao elas as principais responsaveis por lev

saude — explica Renato Meirelles, presidente do Instituto Locomotiva.

Sobrecarga materna

Além das dificuldades de informacao sobre as vacinas, a pesquisa indica o impa
materna na imunizacao dos filhos. Pelo menos 6 em cada 10 maes ouvidas (669
atrasaram a vacinacao dos filhos ou deixaram de imuniza-los por motivos comc
entre sua casa e o local da aplicacao, perda da carteirinha ou dificuldades para ¢
das doses.

A maioria das maes (56%) relata que, com a correria e as demandas do dia a di¢
datas de vacinacao dos filhos. E isso reflete, muitas vezes, no cuidado dessas mu
saude: parte consideravel da amostra (27%) indica que esta com sua vacinacao

Apoio da escola

Ainda de acordo com o estudo, 79% das maes ouvidas afirmam que gostariam c

para lembrar e organizar as datas de vacinacao dos filhos.

— Toda acao que melhore o processo de as maes levarem seus filhos para se vac

https://oglobo.globo.com/saude/noticia/2023/04/vacinas-desinformacao...

elevar a cobertura — diz Meirelles. — Os niimeros indicam isso e apontam a neC ooiuauc ue auincuar vo

locais de vacinacao. Temos mais de 170 mil escolas publicas do ensino basico no Brasil que poderiam, por

exemplo, ajudar a expandir os pontos de vacinacao.

CONTINUA DEPOIS DA PUBLICIDADE
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Segundo a pesquisa, quase 9 em cada 10 maes entrevistadas (88%) acreditam q

facilitar esse acesso.

A maioria (79%) gostaria que a escola ajudasse a lembrar das doses previstas nc

mais comunicados sobre vacinacao (82%).

A possibilidade de vacinar os filhos dentro da escola seria a medida ideal para 7

estudo. Reducdo no deslocamento e economia de custos sdo apontados como be

E mais: a hipotese de imunizar as criancas na escola é vista por 85% das maes ¢

para aumentar a cobertura vacinal do pais.

Caso essa alternativa fosse adotada, 77% das mulheres acham que nao atrasaris

filhos, e 82% concordam que assim mais criancas estariam com a vacinacao em

A diretora médica da Pfizer Brasil, Adriana Ribeiro, lembra que as quedas nas ¢

preocupam desde 2015, e o problema foi potencializado na pandemia.

— H4 alguns anos, a baixa cobertura vacinal parecia um problema distante do I

nao é assim — alerta.

Vulnerabilidade

O estudo mostra ainda como o desafio da imunizacao infantil se acentua nas ca

em especial mulheres negras, de menor renda ou com filhos estudando em escc

Enquanto 35% das maes participantes da pesquisa indicam que ja atrasaram a-
deixaram de imuniza-los por residirem longe do local de vacinagao, essa taxa sc

aquelas das classes D/E, chegando a 51% na regiao Norte.

As maes desta regido, em especifico, sao as que mais relatam a experiéncia de t

trabalho para poder levar os filhos para se vacinarem: a maioria delas (51%) ja passou por essa situacao,
acima da média geral da pesquisa (45%). As regides Norte e Nordeste sdo as que concentram os
municipios com os mais baixos Indices de Desenvolvimento Humano e, também, os indicadores mais

baixos de imunizacao infantil.

A desigualdade se destaca também no conhecimento sobre o tema. Enquanto 52% das maes das classes
A/B consideram elevado seu conhecimento sobre vacinas, apenas 18% das maes das classes D/E tém a

mesma percepe¢ao.

O estudo também mostra que, com exce¢ao da imunizac¢ao contra a gripe, a declaragio de adesao as

outras vacinas do calendario infantil € maior entre mulheres com filhos que estudam em escolas
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Skank é premiado com o Faz Diferenca na
categoria Musica

Apds 30 anos de carreira, uma das bandas de maior sucesso do Brasil
encerrou seus trabalhos com uma turné nacional aclamada pelo publico

Ha 12 minutos — Em Prémio Faz Diferenca
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